Sympozjum Naukowe

Staw ramienny
i okolice — wybrane jednostki
chorobowe i sposoby
ich leczenia

5 grudnia 2026 roku

Hotel ibis Styles Lublin Stare Miasto
Al. Solidarnosci 7 | 20-841 Lublin



8:00-9:00
9:00-9:05
9:05-9:25

9:25-9:45

9:45-10:25

10:25-10:40
10:40-11:10
11:10-11:25

11:25-11:45

11:45-12:05

12:05-12:25

12:25-12:45

12:45-13:05
13:05-13:25

13:25-13:45
13:45-14:45

Program Naukowy

Rejestracja uczestnikow
Przywitanie gosci — otwarcie konferencji — Jacek Gggata

Uszkodzenia stawu barkowo-obojczykowego — klasyfikacja;
czy leczenie operacyjne ma sens? — Adrian Btasiak

Niestabilnos¢ stawu ramiennego — basic science
— Jaromir Jarecki

Pourazowa niestabilno$¢ stawu ramiennego — metody
leczenia operacyjnego.

Rekonstrukcja na tkankach miekkich — Piotr Michniowski
Stabilizacja kostna — Roman Brzéska, Adrian Btasiak
Dyskusja

Przerwa kawowa

Zerwanie ,bicepsa” w czesci proksymalnej — szy¢ czy nie szy¢
— problem funkcjonalny czy kosmetyczny? — Jaromir Jarecki

Uszkodzenia Sciegien stozka rotatoréw — basic science
— Jakub Slusarski

Niepetnoscienne uszkodzenie Sciegien stozka rotatorow
wskazaniem do leczenia operacyjnego? — Marek Kulczyk

Masywne uszkodzenie stozka — taktyka postepowania
— Roman Brzéska

Protezoplastyka anatomiczna stawu ramiennego
— Barttomiej Kordasiewicz

Protezoplastyka odwrocona stawu ramiennego — Jan Safek

Ztamania blizszej czesci kosci ramiennej — kiedy gwozdz,
kiedy ptyta, kiedy proteza — Barttomiej Kordasiewicz

Dyskusja

Przerwa na lunch



14.45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-16:20

16:20-16:30
16:30

Fizykoterapia po operacji stawu ramiennego
— Matgorzata Drelich

Kinezyterapia po operacji stawu ramiennego — klucz do
sukcesu? — tukasz Cwik

Iniekcje okoto- i dostawowe w leczeniu patologii stawu
ramiennego — Stawomir Zaborek, Pawet Kuczynski

Przypadki kliniczne Oddziatu Ortopedii i Traumatologii USK nr 4
w Lublinie

Dyskusja

Zakonczenie konferencji
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